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KOSCIOL A OKRES WDOWIENSTWA

Utrata bliskiej osoby Owdowienie nie dotyczy tylko okresu starosci, gdyz utrata wspotmatzonka moze nastgpi¢ na réznym etapie zycia.

Smier¢ bliskiej osoby prowadzi do powstania ogromnego bélu i pustki w sercu. Osoba, ktdra dowiadczyta $mierci meza badz zony,
przezywa w swoim sercu gteboki zal. Rodzi sie w niej potrzeba wtasciwego przezycia okresu zatoby po stracie bliskiego i ukochanego
cztowieka. Maz czy zona stanowia fundament i wsparcie w sytuacjach zycia codziennego. Troska i empatia mogg pomoc ukoic¢ bol i
sktoni¢ do ufnego podjecia swoich obowigzkow. Kosciot stara sie towarzyszy¢ osobom owdowiatym poprzez zadbanie o ich potrzeby
duchowe, a czasami takze i materialne. Nie pozostawia ich w samotnosci i podpowiada im rézne mozliwosci przezywania kolejnego

etapu w zyciu.

Niektore wdowy i wdowcy decyduja sie na wybdr celibatu, by poprzez akt konsekracji poswieci¢ reszte swojego zycia Bogu.

Powtdrne matzenstwo albo piekne wdowienstwo? Czes¢ wdow i wdowcow decyduje sie na ponowne zawarcie sakramentu

matzenstwa. Dzieje sie tak zwtaszcza w sytuacjach, gdy potrzebna jest odpowiednia opieka nad potomstwem. Inni podejmuja decyzje
o dobrowolnym wdowienstwie na wzdér wdowy z Ewangelii sw. tukasza: ,Byta tam rowniez prorokini Anna, corka Fanuela z pokolenia
Asera, bardzo podeszta w latach. Od swego paniefistwa siedem lat zyta z mezem, i pozostata wdowa. Liczyta juz sobie osiemdziesiat
cztery lata. Nie rozstawata sie ze Swiatynia, stuzac Bogu w postach i modlitwach dniem i noc3” (2,36-37). Prorokini Anna
zrezygnowata z powtornego zamazpojscia na rzecz postugi w swiatyni jerozolimskiej. Dzieki swojemu oddaniu Bogu miata mozliwo$¢
ujrzenia Dziecigcia Jezus w momencie Jego ofiarowania w $wiatyni. Jezus Chrystus wielokrotnie pocieszat samotne wdowy. Zwracat

uwage na ich ofiarno$¢ i oddanie na rzecz stuzby innym ludziom.

Wdowienstwo poswiecone Bogu. Szczegdlnym sposobem przezywania wdowienstwa jest ofiarowanie sie na stuzbe Bogu. Niektore

wdowy i wdowcy decyduija sie na wybor celibatu, by poprzez akt konsekracji poswiecic reszte swojego zycia Bogu. Wybierajac droge
zycia w czystosci, sktadaja je w darze dla zbawienia osobistego i innych ludzi. W ten sposéb odnajduja nowy sens zycia i powotanie,
ktore wpisuje sie w misje Kosciota. Ofiarowanie Bogu swojego czasu, wykonywanych prac i modlitwy motywowane jest wowczas
pragnieniem wtaczenia sie we wspotprace nad uswieceniem cztowieka. Proste czynnosci dnia codziennego, podejmowane zadania,
przezywanie radosci, trudu badz cierpienia nabierajg wowczas nowego, gtebszego sensu. Praktyka wdowienistwa ofiarowanego Bogu
jest obecna w Kosciele juz od pierwszych wiekdw. Wdowy maja takze mozliwos¢ czynienia tego na wzér Maryi, ktéra wiernie
wypetniata stowa Boga i byta mu postuszna. W Starym Testamencie spotykamy wdowy, ktdre z petng pokorg i ufnoscia ofiarowaty cate
swoje zycie Bogu: Rut, Noemi, wdowa z Sarepty itp. Ich przyktad moze byc inspiracjg do praktykowania specjalnej stuzby w Kosciele.
Konsekracja wdéw oznacza oddzielenie od Swiata i jego wymiaru materialnego oraz ukazuje, ze tylko Bdg jest prawdziwg drogg i
przeznaczeniem kazdego cztowieka. Wdowa konsekrowana nie zyje juz tylko dla siebie, lecz dla Kosciota i zbawienia catego $wiata. W
wielu osrodkach duszpasterskich powstaja takze duszpasterstwa wdow konsekrowanych, ktore zrzeszajg takie osoby we wspdlnocie
Kosciota. Swiety Pawet w Pierwszym Liscie do Tymoteusza stwierdza, ze wiele osamotnionych wdow ztozyto cata ,nadzieje w Bogu i
trwa w zanoszeniu prosb i modlitw we dnie i w nocy” (5,5). Decyzja o konsekracji winna by¢ poprzedzona odpowiednim

przygotowaniem, aby byta ona w petni autonomiczna i $wiadoma.
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Przyktad zycia. Kosciot potrzebuje zaangazowania 0sob starszych oraz owdowiatych. Zaprasza je do petnienia specjalnej postugi, ktéra
potaczona jest z modlitwa. Przyktad wielu wdow konsekrowanych, ktére zdecydowaty sie na poswiecenie sie Bogu, pokazuje, ze
wspotczesny Swiat potrzebuje nowych znakow, aby wskazac wartosci, ktore s3 w zyciu najistotniejsze. Dzieki takim postawom Kosciot
moze jeszcze petniej realizowac swojg misje. Osoby owdowiate, pomimo utraty bliskiej osoby, nie s3 pozostawione w samotnosci i

moga zyska¢ nowe poczucie sensu i jeszcze wiekszej wartosci swojego zycia.

przygotowat kL. Valery Pupkevich SCJ
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