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PostCresima - co to jest ?

"Postcresima”. Nowa forma duszpasterstwa dla mtodziezy

Nazwa pochodzi z jezyka wtoskiego i ttumaczy sie jg jako "po bierzmowaniu".

Jest to nowa forma duszpasterstwa, ktora powstata we Wtoszech z myslg o mtodziezy przygotowujacej sie do bierzmowania oraz tej,

ktora ten sakrament juz przyjeta.

To przygotowanie mtodych do wejscia w wiek dorosty oraz odpowiedz na zjawisko masowego odchodzenia od Kosciota. Projekt
skierowany jest do mtodziezy nie tylko z Drogi Neokatechumenalnej, ale przede wszystkim z parafii. Jest tak przygotowany, aby

mtodzi mogli otrzymac formacje chrzescijanska oparta na Katechizmie Kosciota Katolickiego.

Spotkania mtodziezy w wieku od 13. do 18. roku zycia odbywaja sie co piatek, w grupach maksymalnie 8-osobowych. Prowadza je

"chrzestni”, czyli wybrane matzenstwa z Drogi Neokatechumenalnej, w ich domach.

W diecezji zamojsko-lubaczowskiej formacja "Postcresima” rozpoczeta sie we wrzesniu 2024 r. w parafii Swietej Bozej Opatrznosci z

Zamosciu. Odbywa go ponad 13 mtodych ludzi, prowadzonych przez 3 matzenstw.

- Podczas miesiecznego cyklu obejmujacego 4 spotkania omawiana jest jedna prawda wiary. W czasie pierwszego mtodzi méwia, co
mysla na dany temat, np. o IV przykazaniu Dekalogu, czyli o szacunku do rodzicow, dziadkow, ojczyzny i tego wszystkiego, co taczy sie
ze starszymi. Na drugim jest skrutacja [metoda czytania Biblii z odnosnikami - przyp. aut] Pisma Swietego. Trzecie odbywa sie
w kosciele, gdzie mtodym przedstawiane jest magisterium Kosciota na dany temat. Wtedy jest tez okazja do skorzystania z
sakramentu pokuty i pojednania. Czwarte ma charakter uroczysty. W domu "chrzestnych” mtodziez odpowiada na pytanie: "Czy chcesz,
aby Pan Bdg zawart z tobg przymierze i zrealizowat je w tobie?". Odpowiadajg w wolnosci. Nie moralizujemy, nie zmuszamy ich, nie

naktaniamy. Czasami maja ogromne zranienia i mowia: "Nie chce". | my to respektujemy.

Gosia, ktéra bierze udziat w "postcresimie” w Gdansku, tak mowi o swoim doswiadczeniu. - Wesztam w projekt przymuszona przez
rodzicow, bo miatam sie w ten sposéb przygotowa¢ do bierzmowania. Posztam i zostatam. W tym czasie doswiadczam namacalnej
mitosci Boga do mnie, ktdrej mi wczesniej jako$ brakowato. Trafitam na najcudowniejszych "chrzestnych®, jakich mogtam sobie
wymarzy¢. Kulminacja wszystkiego byt wyjazd, na ktdry nie chciatam jechac. Spotkatam moich najprawdziwszych przyjaciot - osoby,
ktorych nigdzie indziej bym nie poznata. Pierwszy raz poczutam sie w petni akceptowana. Wtedy Bog powiedziat mi, ze mnie kocha -

podkresla Gosia.

Jesli sq rodzice, ktorzy chcieliby pomdc swoim dzieciom zachowa¢ wiare w okresie dojrzewania zapraszamy do kontaktu z ks.

proboszczem Jarostawem. Jest jeszcze kilka miejsc dla chetnych.
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